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Opis i uzasadnienie wprowadzenia programu

W Polsce systematycznie wzrasta liczba 0sob powyzej 65 roku zycia jak
rowniez niepetnosprawnych i przewlekle chorych. Wzrost ten wymusza
lepsza organizacje ochrony zdrowia i opieka nad tg grupg spoteczenstwa.
Problemy zwigzane z podesziym wiekiem, przewlektymi chorobami s3
czynnikami zwigkszajacymi zagrozenie wykluczeniem spotecznym. Podeszly
wiek, choroby czy niepetnosprawno$¢ zwigzane $g Z ograniczeniami
i trudniejsza jakoscia zycia. Trafne rozpoznanie potrzeb tej grupy moze
ulatwi¢ funkcjonowanie w spoteczefistwie. Osoby starsze i schorowane,
czesto samotne, nieposiadajgce rodziny czy bliskich pozostaja same
w gospodarstwie domowym. Sytuacja ta sprawia, Ze stuzby medyczne
przybyte na miejsce wezwania maja utrudniony kontakt i niejednokrotnie
brakuje im informacji o stanie zdrowia chorego. Poprzez stworzenie
programu ,,KOPERTA 7YCIA” ukierunkowanego na osoby po 65 roku zycia
oraz przewlekle chore, niepeinosprawne, zamieszkujace samotnie zwigkszy
sie skuteczno$é¢, a takze efektywno$¢ dziatan stuzb medycznych niosgcych
pomoc. Wzrosnie réwniez poczucie bezpieczefistwa wérod  starszych

i przewlekle chorych mieszkaficow z terenu Powiatu Radomskiego.

Istotg programu jest zapewnienie osobom po 65 roku zycia, a takze
osobom, ktore nie ukoficzyly 65 roku zycia, ale borykaja si¢ z chorobami
przewlektymi, niepelnosprawnoscia badz zamieszkuja samotnie, wsparcia
w sytuacji wystapienia zagrozenia ich zdrowia i zycia. Priorytetem
_KOPERTY ZYCI4” obok bezpieczenstwa  jest zapewnienie wiasciwe]
i szybkiej diagnozy podczas udzielania pomocy przez stuzby medyczne.




., KOPERTA ZYCIA” znajdujaca sic w domu pacjenta, ktory samodzielnie nie
moze udzieli¢ wyczerpujacych informacji na temat swojego stanu zdrowia
bedzie nieoceniong pomoca dla stuzb medycznych. Zapewni nie tylko
niezbedne informacje o stanie zdrowia, chorobach 1 przyjmowanych lekach
ale rowniez przyspieszy wszelkie dziatania ratujace zdrowie i zycie.
II. Cele programu
1. Cel gtowny:
Celem gléwnym programu KOPERTA ZYCIA” jest podjecie niezbednych
dziatah wspierajacych osoby po 65 roku zycia, osoby samotne, przewlekle
chore, niepelnosprawne w zakresie przyznania zestawu KOPERTA ZYCIA”
stanowigcego informacje o rodzaju schorzen i przyjmowanych lekach dla stuzb
medycznych udzielajacych pomocy.
2. Cele szczegblowe:
o Wazrost poczucia bezpieczenstwa o0sob, ktore przystapity do
programu.
o Zwiekszenie skutecznosci i efektywnoéci udzielenia pomocy przez
stuzby medyczne.
o Rozdysponowanie ,,KOPERT ZYCIA”
e Podniesienie §wiadomosci znaczenia jej posiadania.
3. Mierniki efektywnodci realizacji programu:
o Liczba mieszkancow Powiatu Radomskiego, ktora przystapita do
programu i ktérym zostata wydana KOPERTA ZYCIA”.
III. Charakterystyka grupy docelowej
Program ,,KOPERTA ZYCIA” skierowany jest do mieszkancow Powiatu
Radomskiego, ktorzy ukonczyli 65 rok zycia jak réwniez dla mieszkancow,
ktorzy nie ukonczyli 65 roku zycia, ale sg osobami przewlekle chorymi,
niepelnosprawnymi, zamieszkujacymi samotnie. W Powiecie Radomskim
osoby, ktére ukonczyty 65 rok zycia przedstawia ponizsza tabela. Sg to dane
z Gtownego Urzedu Statystycznego. Naturalna rzecza jest fakt, iz dane te mogg




ulec zmianie. Powiat Radomski zamieszkuje 152 291 o0sdb z czego 22 638

stanowia mieszkancy w wieku 65 lat i wiecej.

Wykres nr 1 Piramida wieku mieszkaricéw powiatu radomskiego na dzien 3 1 grudnia 2019 roku

Piramida wieku mieszkancéw powiatu radomskiego, 2019

(Zrédto: GUS)
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*Dane z Gléwnego Urzedu Statystycznego

Populacja w poszczegodlnych gminach przedstawia sig nastepujaco:




Tabela. nr 1 Dane na dzien 31 stycznia 2019 roku.

. Nazwa gminy Liczba kobiet | Liczba mezczyzn Eaczna liczba

w wieku 65 lat ' w wieku 65 lat mieszkancow

i wiccej ‘ 1 wiecej w wieku 65 Iat

w poszezegolnych w poszczegolnych i wiecej
ornitach® gminach* w poszczegolnych
7 | gminach *
1. | Miasto Pionki 2319 1486 3805
2. |liza 1733 1163 2896
3. | Skaryszew 1087 762 1849
4 Gozd 594 425 1019
5. | Jastrzebia 559 406 965
6. | Jedlnia Letnisko 1059 785 1844
7. | Jedlinsk 1129 765 1894
8. |Kowala 913 652 1565
9. | Pionki 938 609 1547
10. | Przytyk 598 444 1042
11. | Wierzbica 881 613 1494
12. | Wolanéw 665 489 1154
13. | Zakrzew 908 656 1564
]

*Dane z Glownego Urzedu Statystycznego

IV. Kryteria kwalifikacji do programu

Udziat w programie ,,KOPERTA ZYCIA” jest bezptatny i dobrowolny.
Realizacja programu dedykowana jest dla mieszkancow Powiatu Radomskiego
w wieku 65 i powyzej jak rowniez dla mieszkancéw, ktorzy nie ukonczyli 65

roku zycia, ale sg osobami przewlekle ~chorymi, niepetnosprawnymi,




samotnie zamieszkujagcymi. Warunkiem przystapienia do programu jest
wypelnienie wniosku o wydanie pakietu stanowigcy zatacznik do regulaminu.

7 uwagi na ograniczong ilo¢ pakietow decydowac bedzie kolejnos¢
ztozonych wnioskow.

Cheac dotrze¢ do potencjalnych uczestnikéw programu ,,KOPERTA ZYCIA”
informacje zostana opublikowane na stronie Starostwa Powiatowego
w Radomiu, w jego siedzibie w postaci plakatéw i ulotek informacyjnych jak
réwniez w siedzibach Urzedow Gmin z terenu Powiatu Radomskiego, szpitalach
powiatowych oraz zainteresowanych jednostkach. Informacje o programie
opublikowane zostang rowniez w mediach spoteczno$ciowych.
V. Rozdysponowanie pakietu ,, KOPERTA ZYCIA”
W sktad pakietu wchodzi:

e Karta informacyjna

e Koperta

o Magnes/naklejka na lodowke

e Ulotka informacyjna

e Opakowanie do przechowania

Koperta wykonana jest z tworzywa sztucznego, zapinana na zatrzask
tworzac zabezpieczenie przed wilgocia, co pozwala na jej bezpieczne
przechowywanie w lodowce.

Karta informacyjna do samodzielnego wypelnienia, ktora bedzie zwieral
nastepujgce informacje: date wypelnienia, imig¢ i nazwisko oraz inne
podstawowe informacje osobiste, osobe do kontaktu wraz z numerem telefonu,
informacje o chorobach przewleklych, alergiach, wykaz przyjmowanych lekow
oraz ich dawkowanie oraz inne istotne informacje, ktore moga mie¢ znaczenie
podczas udzielania pomocy przez stuzby medyczne. Informacje zawarte
w karcie nalezy na biezaco uzupelniac i aktualizowaé. Zgodnos$¢ wszystkich

podanych w karcie informacji winna by¢ potwierdzona wiasnorgcznym




podpisem posiadacza karty oraz pieczatka i podpisem lekarza POZ. Koperte
wraz z karta informacyjna nalezy umiesci¢ w lodowce w widocznym miejscu.

Magnes/naklejke na lodoéwke nalezy przyklei¢ na drzwiach lodowki.
Ulotka informacyjna zawiera¢ bedzie instrukeje wypelnienia karty.

Zakupione pakiety KOPERTY ZYCIA” zostang przekazane do
zainteresowanych udziatem w programie osob z terenu Powiatu Radomskiego,
zgodnie z kryteriami kwalifikacji do programu.

VI. Etapy programu
1. Przygotowanie 1 przeprowadzenie procedury zapytania ofertowego na

wykonanie ,, KOPERTY ZYCIA™.

2. Zakup pakietow ,,KOPERTA ZYCIA”.
3. Rozliczenie finansowe z zakupionych pakietow.
4. Przeprowadzenie akcji informacyjnej o programie ,, KOPERTA ZYCIA”.
5. Rozdysponowanie ,KOPERTY ZYCIA”.
6. Monitorowanie odbywaé si¢ bedzie na biezaco przez caty okres trwania
programu.
VIL. Budiet programu ,, KOPERTA ZYCIA”
Rok realizacji Koszt catkowity ]
[ 2021 15.000 zi J

Wysokos¢ srodkow w kolejnych latach bedzie uzalezniona od zgloszonych
potrzeb i mozliwosci finansowych Powiatu.
VIII. Zrodlo finansowania :

Program finansowany z budzetu Powiatu Radomskiego.
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